
Aus der Kombination des Alters der Mutter, 
der im Ultraschall gemessenen Nackentrans-
parenz und der oben erwähnten Blutwerte 
wird Ihr individuelles Risiko für die genannten 
Trisomien eingeschätzt.

Ein Ersttrimestertest zeigt das Risiko für eine 
der drei Trisomien an. Ein auffälliger Test be-
deutet nicht, dass Ihr Kind betroffen ist. Ein 
unauffälliger Test schliesst eine Erkrankung 
nicht mit Sicherheit aus. Das Risiko wird an-
hand verschiedener Kategorien beurteilt.

RISIKOABSCHÄTZUNG NACH ERST-
TRIMESTERTEST

BEURTEILUNG RISIKO MÖGLICHES 

VORGEHEN

Gering < 1:1000 Übliche Schwanger-
schaftsvorsorge

Mittel 1:301 - 1:1000 Nicht-Invasiver  
Pränataltest (NIPT)

Erhört > 1:300 NIPT oder 
Fruchtwasserpunk-
tion oder Chorion-
zottenbiopsie

Hoch > ca. 1:10 Fruchtwasserpunk-
tion oder Chorion-
zottenbiopsie

1 3 62 54

7 9 128 1110

13 15 1814 1716

19 2120 2322

1 3 62 54

7 9 128 1110

13 15 1814 1716

19 2120 2322




